
	  

	  	  	  	  	  	   	  

	  

Dans	   le	   cadre	   du	   programme	   À	   pied,	   à	   vélo,	   ville	   active,	   Vélo	  
Québec	   propose	   aux	   écoles	   des	   outils	   pour	   favoriser	   les	  

déplacements	  actifs	  de	  leurs	  élèves.	  Parmi	  ceux-‐ci,	  il	  y	  a	  l’activité	  LE	  

TRANSPORT	   ACTIF	   VERSUS	   L’AUTOMOBILE,	   OU	   DAVID	   CONTRE	  

GOLIATH	  qui	  permet	  aux	   jeunes	  de	  se	  questionner	  sur	   la	  place	  de	  

l’automobile	  dans	  notre	  société	  et	  sur	  la	  valorisation	  des	  modes	  de	  

transport	  actif.	  

	  

	  

Le	  transport	  actif	  versus	  l’automobile,	  ou	  David	  contre	  Goliath	  

Description	  de	  l’activité	  
Situation	  d’apprentissage	  pour	   le	  deuxième	  cycle	  du	  secondaire,	  dans	   le	  cadre	  du	  cours	  d’éthique	  et	  culture	   religieuse	  ou	  de	   français,	  

langue	  d’enseignement	  

	  

Liens	  avec	  le	  programme	  de	  formation	  de	  l’école	  québécoise	  :	  

	  

1)	  Compétences	  transversales	  

• Compétences	  d’ordre	  intellectuel	  :	  exercer	  son	  jugement	  critique;	  mettre	  en	  œuvre	  sa	  pensée	  créatrice;	  

• Compétences	  d’ordre	  méthodologique	  :	  se	  donner	  des	  méthodes	  de	  travail	  efficaces;	  

• Compétences	  d’ordre	  personnel	  et	  social	  :	  structurer	  son	  identité;	  coopérer;	  

• Compétence	  d’ordre	  communicationnel	  :	  communiquer	  de	  façon	  appropriée.	  

	  

2)	  Domaines	  généraux	  de	  formation	  

• Santé	  et	  bien-‐être	  :	  amener	  l’élève	  à	  se	  responsabiliser	  grâce	  à	  l’adoption	  de	  saines	  habitudes	  de	  vie	  sur	  le	  plan	  de	  la	  santé	  et	  de	  

la	  sécurité;	  	  

• Environnement	   et	   consommation	   :	   amener	   l’élève	   à	   entretenir	   un	   rapport	   dynamique	   avec	   son	  milieu,	   tout	   en	   gardant	   une	  

distance	  critique	  à	  l’égard	  de	  la	  consommation	  et	  de	  l’exploitation	  de	  l’environnement;	  

• Médias	   :	   amener	   l’élève	   à	   faire	   preuve	   d’un	   sens	   critique,	   éthique	   et	   esthétique	   à	   l’égard	   des	   médias	   et	   à	   produire	   des	  

documents	  médiatiques	  respectant	  les	  droits	  individuels	  et	  collectifs.	  

Clientèle	  visée	  
Les	  élèves	  du	  deuxième	  cycle	  du	  secondaire.	  

Durée	  de	  l’activité	  
Quatre	  (4)	  périodes	  d’enseignement	  d’une	  durée	  de	  75	  minutes.	  

Objectifs	  
-‐ Se	  questionner	  sur	  la	  place	  et	  l’influence	  de	  la	  publicité	  automobile	  dans	  notre	  société.	  

-‐ S’intéresser	  au	  transport	  actif,	  au	  transport	  durable	  et	  au	  cocktail	  transport.	  	  

-‐ Créer	  une	  campagne	  de	  sensibilisation	  au	  transport	  actif.	  

	  

Matériel	  et	  ressources	  requises	  
Cahier	  de	  l’élève	  :	  LE	  TRANSPORT	  ACTIF	  VS	  L’AUTOMOBILE	  OU	  DAVID	  CONTRE	  GOLIATH	  
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