
TRANSFORMER NOS MILIEUX DE VIE PAR LE VÉLO
25-26 octobre 2022 • Drummondville

JOUR 1 - MARDI 25 OCTOBRE 2022

● MOBILITÉ ACTIVE ET CULTURE VÉLO ■ ROUTE VERTE, LOISIR ET TOURISME ▲ VÉLO DE MONTAGNE ET FATBIKE

8:15 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
9:00 MOTS DE BIENVENUE

•  Jean-François Rheault | Président-Directeur général, Vélo Québec  •  Stéphanie Lacoste | Mairesse, Ville de Drummondville  
•  Julie René | Coordonnatrice au développement, Tourisme Centre-du-Québec • David Lecointre | Président, Association des réseaux cyclables du Québec

9:30 CONFÉRENCE D'OUVERTURE

Bruno Marchand | Maire de la Ville de Québec

10:00  PANEL : Les élu·e·s, aux premières loges de la transformation par et pour le vélo
animé par Jean-François Rheault | Président-directeur général, Vélo Québec

•  Alexandra Labbé |Mairesse, Ville de Chambly  •  Marjolaine Mercier | Conseillère municipale, Ville de Longueuil   
•  Pierre-Luc Lachance | Conseiller municipal, Ville de Québec •  Pierre Guénard | Maire, Ville de Chelsea

10:40 PAUSE SANTÉ | SALON ES EXPOSANTS
11:00 ● Transformation de la ville et acceptabilité sociale

• Intégration de la mobilité active pour des fins utilitaires dans l’axe de la 
rue de Verdun – Arrondissement de Verdun
Sylvain Thériault | Chef de la Division de l’urbanisme – Direction du 
développement du territoire et des études techniques de Verdun, Ville de 
Montréal
Véronique Dorval | Ingénieure à la Division des études techniques – Direction du 
développement du territoire et des études techniques de Verdun, Ville de 
Montréal

•Réaménagement de la 8e avenue – Ville de Québec
Véronique Samson | Conseillère en planification du transport, Ville de Québec

• Place au vélo dans le cadre de la transformation du secteur du métro 
de la Concorde
Julien Desaulniers |Ingénieur – Circulation et transport, Ville de Laval

■ La mobilisation régionale au coeur des grands réseaux cyclables

• La SuisseMobile: un réseau unique au monde réunissant une multitude 
de partenaires
Lukas Stadtherr | Membre de la direction, Fondation SuisseMobile (en 
visioconférence)

• Le Grand chantier de la Route verte: un projet collectif
Nicolas Audet | Coordonnateur, développement de la Route verte, Vélo Québec

• Mobilisation pour un lien cyclable entre Haldimand et Douglastown 
dans la MRC de la Côte-de-Gaspé
Pascal C. Savard | Aménagiste régional, MRC de La Côte-de-Gaspé
Gérard Gagnon | Représentant, Comité de citoyen Haldimand/Douglastown

▲ Qualité et planification des aménagements de vélo de montagne

• Le design de services: Une approche tirée du monde des TI pour 
planifier l’expérience utilisateur
Roxanne Tétreault | Directrice générale – Stratégie et Culture organisationnelle, 
Sentiers Boréals

• Planification et construction d’une piste récréative de type “pumptrack”
Samael Piché| Président, Flow Parc

•Sutton – La pépinière à cyclistes : Planification de l’aménagement de 
sentiers pour assurer la progression
Pascal Vinh Nguyen | Directeur général, Plein air Sutton
Éric Léonard | Membre du conseil d’administration/Représentant IMBA Canada, 
Plein air Sutton

12:00 DÎNER | RÉSEAUTAGE | SALON DES EXPOSANTS
13:30 CONFÉRENCE

 Véloconomie : penser le vélo comme vecteur d’activités et de retombées économiques
Guillaume Lavoie | Entrepreneur en politiques publiques, chargé de cours et conférencier

14:05 CONFÉRENCE

Le vélo, outil de mise en valeur et de développement du territoire - l'exemple français (en visioconférence)
Camille Thomé | Directrice, Vélo & Territoires (France)

14:40 PAUSE SANTÉ | SALON ES EXPOSANTS
15:00 ● Identifier les profils et motivations des cyclistes utilitaires

• Sondage sur le niveau de confort des différents aménagements 
cyclables à Québec
Jean-François Martel C. | Chef d’équipe – Planification de la mobilité durable, 
Ville de Québec

• Le vélo d’hiver utilitaire au Québec : portrait des utilisateurs
Josyane Lapointe | Doctorante, UQAM
Paquito Bernard | Kinésiologue et professeur, Département des sciences de 
l'activité physique, UQAM

• Environnements favorables, valeurs environnementales, attitudes et 
croyances, mais qu’est-ce qui motive les individus à faire du transport 
actif à vélo?
Ariane Bélanger-Gravel | Professeure, Département d’information et de 
communication, Université Laval

■ Mise en valeur des réseaux cyclables et développement de l'offre 
touristique

• La vision régionale des réseaux de la Montérégie 
Amélie Caron | Coordonnatrice, développement du cyclotourisme, Tourisme 
Montérégie

 • La Véloroute Gourmande : pour le plaisir de pédaler et déguster!
Julie Desmarais | Gestionnaire de produit Véloroute Gourmande, Tourisme 
Cantons-de-l’Est
Amélie Caron | Coordonnatrice, développement du cyclotourisme, Tourisme 
Montérégie

• De la Véloroute des bleuets à "l'Expérience vélo Saguenay–Lac-St-Jean"
David Lecointre | Directeur général, Véloroute des Bleuets & Fondateur et 
coordonnateur de l'Expérience vélo Saguenay–Lac-Saint-Jean

▲ La valeur ajoutée de la concertation pour l'offre de vélo de 
montagne et de fatbike

• La cohabitation, une formule gagnante pour notre région
Alain Planchamp | Directeur général, Les Amis des sentiers de Bromont
Daniel Rochon | Directeur général adjoint, Les Amis des sentiers de Bromont

• Bâtir des sentiers, bâtir une communauté : l’expérience adéloise
David Huggins-Daines | Conseiller de ville, Ville de Sainte-Adèle

• Comment la création d’une alliance entre les centres de vélo de 
montagne de la région de Québec a servi à soulever la destination
Laurie Roberge | Coordonnatrice générale et cheffe de produit, Québec vélo de 
montagne
Frédéric Asselin | Président, Québec Vélo de montagne & Directeur général, 
Vallée Bras-du-Nord

16:00 ● Apprendre du Réseau express vélo

• Les impacts sur la santé d’un réseau cyclable structurant
Anne Pelletier | Cheffe de service, Secteur environnements urbains et santé des 
populations, Direction régionale de santé publique de Montréal

• Implantation du REV à Montréal: Utilisation des données de comptage 
pour mesurer l’évolution des parts modales
Quentin Freixo | Conseiller client, Eco-compteur

• L’impact économique des pistes cyclables : les leçons du REV Saint-
Denis
Julien Paquette-Verdi | Ingénieur en planification de la mobilité à vélo, Ville de 
Montréal

■ La connectivité au service du transport, du loisir et du tourisme

• Mobilité active en milieu rural : Le Plan directeur de transport actif de la 
municipalité de Chelsea
Pierre Guénard | Maire, Municipalité de Chelsea
Ronald Rojas | Directeur - Service des loisirs, du sport, de la culture et de la vie 
communautaire, Municipalité de Chelsea

• Les navettes fluviales, un transport complémentaire aux déplacements 
vélo
Iuliia Belychenko | Conseillère – Gestion des services, ARTM
Julien Trindade | Conseiller principal, organisation et développement des 
réseaux, ARTM

• Valeur ajoutée de la connectivité des réseaux cyclables de la 
Chaudière-Appalaches
Laurence Blais | Agente de développement en loisir, URLS Chaudière-Appalaches

 ATELIER PARTICIPATIF

▲ Réseau national de vélo de montagne et fatbike

17:00 PORTRAITS DE COLLECTIVITÉS CERTIFIÉES VÉLOSYMPATHIQUE

5@7 DÎNATOIRE | RÉSEAUTAGE | SALON DES EXPOSANTS

Programmation sujette à changement sans préavis



TRANSFORMER NOS MILIEUX DE VIE PAR LE VÉLO
25-26 octobre 2022 • Drummondville

JOUR 2 - MERCREDI 26 OCTOBRE 2022

● MOBILITÉ ACTIVE ET CULTURE VÉLO ■ ROUTE VERTE, LOISIR ET TOURISME ▲ VÉLO DE MONTAGNE ET FATBIKE

7:00 DÉJEUNER
8:30

VISITE TERRAIN

●■ Tour de la ville de Drummondville : 
Composer avec l’existant et transformer 

pour le futur

Clyde Crevier | Chef de division mobilité, 
Ville de Drummondville

Étienne Hamel | Directeur général, 
Réseaux Plein Air Drummond

●■ La planification urbaine au service de la mobilité à vélo

• La « perméabilité filtrée »: le secret des gandes villes cyclables?
Maxime Savaria | Finissant, Centre Culture Urbanisation et Société, INRS

• Le code de l’urbanisme de Laval: Un règlement d’urbanisme novateur afin d’encourager la pratique du vélo
Louis Mazerolle | Urbaniste, L’Atelier urbain Inc.

VISITE TERRAIN

▲ Projet vélo de montagne cross-country du parc régional de la Forêt 
Drummond

Jean-Martin Lavoie | Coordonnateur du Parc régional de la Forêt Drummond
Jérôme Pelland | Président, Sentiers Boréals

9:30 ●■ Vélo et autres modes durables: favoriser l’accessibilité et la convivialité

• Pour des parcs accessibles
Billy Picard | Agente de planification, programmation et recherche, Secteur environnements urbains et santé des populations,Direction 
régionale de santé publique de Montréal
Julien Voyer | Chargé de projets et développement, Centre d’écologie urbaine de Montréal

• Les conversations cyclistes/piétons: Construire du consensus pour l’aménagement favorable aux mobilités actives
Pierre-Étienne Gendron-Landry | Directeur général, Société logique

• Outiller les professionnels et décideurs pour des rues plus sécuritaires et conviviales
Pierre-Yves Chopin | Conseiller Aménagement et mobilité, Vivre en ville

10:30 PAUSE SANTÉ | SALON ES EXPOSANTS
10:50 ● Collaborer pour développer la culture vélo

• Sécurisation des déplacements actifs en 
milieu scolaire: Passer de la parole aux actes
Kim Chainey | Conseillère aux programmes scolaires, 
Mobi-O
Nadine Lafond | Responsable – Planification des 
transports, Ville de Gatineau

• La concertation et la collaboration comme 
ingrédients essentiels au développement de la 
culture vélo à Sherbrooke
Ingrid Dubuc | Directrice du Bureau de l’
environnement, Ville de Sherbrooke 

• Changer les Règles du Jeu et redonner le droit 
à la ville aux enfants
Mikael St-Pierre | Coordonnateur – Aménagement et 
environnement urbain, Centre d’écologie urbaine de 
Montréal

●■ Meilleures pratiques d'aménagement pour le vélo

• Démystifier les aménagement cyclables unidirectionnels
Éric Léonard | Chargé de projet senior – Mobilité durable, EXP
Sandrine Ducharme | Candidate à la profession d’ingénieur, Transport et 
circulation, EXP

• Identification et priorisation des mises à niveau du réseau cyclable
Samuel Dubé | Conseiller en planification du transport, Ville de Québec
Gabriel Aubry | Agent de recherche – Mobilité et Urbanisme, Ville de Québec

• Encourager la pratique du vélo par le stationnement
Louis-Philippe Tessier | Conseiller en mobilité , Mobilidée

11:45 DÎNER | RÉSEAUTAGE | SALON DES EXPOSANTS

13:00 PANEL

Qui circule sur les voies cyclables : les défis de la cohabitation
Animé par Magali Bebronne | Directrice des programmes, Vélo Québec

 •  Marie-Soleil Cloutier | Directrice, Centre Urbanisation Culture Société, Professeure titulaire, Institut National de la Recherche Scientifique, Laboratoire Piétons et espace urbain 
 • Mathieu Roy| Vice-président et directeur, Expérience client, Sentier Transcanadien | TransCanada Trail    • Alain Planchamp | Directeur des sentiers - Les amis des sentiers - gestionnaires du parc des sommets

• Dr Jean-François Joncas | Chirurgien orthopédiste, Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke & Président sortant, Association d'orthopédie du Québec

13:45  Vélo à assistance électrique : exploiter le potentiel et stimuler la demande

•  Vélos à assistance électrique : En piste avec de bonnes pratiques! (vidéo)                        • Quelle place pour le VAE dans les trajets du quotidien?
                          David Lecointre, Président, Association des réseaux cyclables du Québec                                              Marilène Bergeron | Gestionnaire de programme en mobilité, Équiterre

                                                                                                                                                                                   Jean-Simon Bourdeau | Chercheur associé, Polytechnique Montréal

• Électrification : grand potentiel et grands défis                                                   • Tendances et nouveautés du vélo à assistance électrique
M'Milo Aongya | Directeur adjoint - Planification et développement, BIXI                                                   Pierre-Luc Miquelon | Chef de projets, Faction Bike                 

14:45 PAUSE SANTÉ | SALON ES EXPOSANTS

15:05 ● Équité et inclusion : développer le vélo pour toutes et tous

• Femmes et mobilité
Marie-Soleil Gagné | Directrice générale par intérim, Accès transports viables
Morgane Bouësseau | Chargée de projets, Accès transport viable

• Toutes à vélo: Un programme d’apprentissage du vélo par et pour les femmes
Catherine Plante | Chargée de projets – Éducation cycliste, Vélo Québec

• Choisir l’approche inclusive en contexte sportif; le développement du paracyclisme 
jeunesse à Laval
Camille Desjardins-Leduc | Entraîneure adjointe et responsable du volet paracyclisme, Espoirs Laval

■ La cohabitation sur les sentiers polyvalents
Atelier participatif en collaboration avec 

l'Association des réseaux cyclables du Québec (ARCQ)
animé par David Lecointre | Président, ARCQ

 • Pour une cohabitation harmonieuse
Marc Jolicoeur | Spécialiste en transport actif

 • Coexister sur les sentiers polyvalents, un défi humain
Diane Pilon | Coordonnatrice aux communications et aux événements, 

Parc linéaire Le P’tit Train du Nord

• Cohabitation multigénérationnelle : la gestion des triporteurs et 
quadriporteurs sur nos réseaux

Mélanie Houle | Directrice générale, Parc linéaire des Bois-Francs

▲ Améliorer l’accessibilité aux sentiers pour toutes et tous

• Favoriser l’inclusion dans les sports de montagne
Marie-Christine Daignault | Fondatrice, Filles de bois

• L’accessibilité active en sentiers: Dépasser nos limitations pour mieux 
servir la clientèle
Francis Tétrault | Analyste d’affaires récréotourisme, Sentiers Boréals

• Du vélo de montagne accessible & sécuritaire
Marc Bouchard | Vice-Président et Trésorier, Sentiers Vélo Lévis

16:05 ● Le vélo au service de l'économie : déplacement de la main d'oeuvre et des marchandises

• Le vélo cargo au service de la logistique urbaine durable
Yves Sagnières | Directeur de programme Mobilité Durable, Coop Carbone
Cédric Chaperon | Directeur, ALIVRÉ & Fondateur, La roue libre

• Collaborer avec les grands employeurs pour développer la mobilité
Aline Berthe | Directrice générale, Voyagez Futé et CGD EML

▲ Outils d’aide à la gestion des sentiers de vélo de montagne

• La carte interactive des sentiers de vélo de montagne et ses potentiels
Mélissa Hébert | Chargée de projets – Vélo de montagne, Vélo Québec

• Bourse de sentiers Eco-Compteur: mesurer l’essor du vélo de montagne 
pour une gestion améliorée des sentiers
Quentin Leborgne| Conseiller client, Eco-Compteur

16:50 MOT DE CLÔTURE

Programmation sujette à changement sans préavis


