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Introduction

fa Ville de
4/  Sheryrobke

Mot de la mairesse

A Sherbrooke, nous croyons que la mobilité doit
avant tout étre une question de libre choix. En
2025, 41000 adultes sherbrookois ont choisile
vélo au moins une fois comme moyen de transport,
montrant qu'il fait partie des habitudes de
déplacement des Sherbrookoises et Sherbrookois

Nous avons le défide concilierles modes de
déplacement actifs etI’'automobile. Nous nous
devons de favoriser une cohabitation sécuritaire et
efficace entre les différents modes de transport,
afin que chacun puisse se rendre a destination dans
les meilleures conditions.

Encouragerle vélo, c’estinvestir dans notre santé,
notre environnement et notre qualité de vie, tout
en contribuant a réduire la congestionroutiéere.

Le potentiel est bienréel: pres de lamoitié des
travailleurs sherbrookois habitent a moins de 5 km
deleurlieude travail.

Notre objectif est simple : offrirun milieu de vie sain
et sécuritaire, peuimporte le choix de déplacement.

Bonne lecture et bonne route!

MARIE-CLAUDE BIBEAU
Mairesse de Sherbrooke

" Vélo
Québec

Mot du président-directeur général

Les municipalités sont aux premiéreslignes de la
transformation de la mobilité. Leur leadership au
quotidien — dans'aménagement des rues comme
dans le développement des réseaux cyclables —
contribue directement ala santé de leur population,
alacréation de milieux de vie conviviaux et ala
vitalité économique de leur territoire.

Sherbrooke enestunbonexemple : sonréseaude
pistes cyclables s’est étendu de 25 % en cing ans,
une croissance rapide qui a d’ailleurs trouvé preneur
dés I'arrivée du service de vélopartage BIXI en 2025,
avec plus de 42 000 déplacements effectués.

Je suis profondément reconnaissant, mais

aussi fier du travailaccompliparl’ensemble

des municipalités du Québec quisont au cceur

de cestransformations. Le contexte n’est pas
toujours facile, le vent est parfois de face, mais les
résultats de L'état du vélo au Québec en 2025 le
confirment: ces choix de politiques publiques sont
lesbons, etils sont payants. Sherbrooke démontre
gu’une croissance rapide des infrastructures peut
rapidement se traduire en nouveaux usages.

JEAN-FRANGCOIS RHEAULT
Président-directeur général de Vélo Québec
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I'Observatoire se veut un outil dynamique et
évolutif. Enincorporantles données de L’état
duvélo au Québec en 2025, 'Observatoire
permettra d’en assurerla pérennité, tout en
soutenant les analyses et études approfondies
quiendécouleront.

= Consultez|'Observatoire du vélo enligne
aobservatoire.velo.qc.ca.

Encomplément de sa version provinciale, L 'état du vélo se décline aussial'échelle municipale pour
8 des 10 plus grandes villes québécoises : Gatineau, Laval, Lévis, Montréal (ile), Québec, Saguenay,
Sherbrooke et Trois-Rivieres. L'état du vélo a Sherbrooke en 2025 vise donc a brosser le portrait des

cyclistes, deleur pratique et des infrastructures cyclables al’échelle delaville.

VILLE DE SHERBROOKE

Nombre d’habitant-es (est. 2025) :184 135

(62 ville la plus peuplée de la province)

Pourcentage d’enfants (<19 ans ; est. 2025) : 20,0 % (province : 20,6 %)
Pourcentage d’ainé-es (= 55 ans ; est. 2025) : 33,1 % (province : 34,3%)
Superficie : 366,16 km?

Longueur du réseau routier: 1394 km
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Qui fait du vélo a Sherbrooke?

Qui fait du vélo a Sherbrooke?

Le vélo estun outil utilisé parla majorité de la population de la ville de Sherbrooke, peu
importe I'dge oule genre.

La force dunombre Pourcentage de la population

A Sherbrooke, une majorité de la population pédale. adulte ayant fait du velo en 2025

En2025,89 000 habitant-es de Sherbrooke ont
fait du vélo, soit 68 000 adultes (52 %) et 21000
enfants (76 %). Province 52 %

lin’y apas d’age pour faire duvélo

La pratique du vélo varie enfonctionde I'age. Si
le vélo est moins pratiqué chezles ainé-es que
chezlesplusjeunes, il est cependant une solution
de mobilité utilisée par 41% des 55 a74 ans de
Sherbrooke.

52% 76 %

des adultes des enfants ont fait
de Sherbrookeet ~ duvéloen2025 " Pourcentage de la population d’enfants

(3-17 ans) ayant fait du vélo en 2025

Province 79 %

Université de Sherbrooke (Nicolas Bourdeau) ~




Qui fait du vélo a Sherbrooke?
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Une pratique encore non-paritaire

Comme dans le reste de la province, la pratique du
vélo a Sherbrooke n’est pas encore paritaire entre
les femmes et les hommes, enraison de facteurs
liés alasécurité, ades contraintes de mobilité mais
surtout a certains stéréotypes de genre. Ainsi, en
2025, seulement 45 % des femmes ont fait du
vélo contre 59 % des hommes. Autrement dit,
sur100 cyclistes habitantla ville, on compte plus
d’hommes que de femmes : 57 hommes pour

43 femmes. Néanmoins, contrairement au reste
delaprovince, cette disparité semble diminuer
légérement depuis 2015.

Pourcentage de la population ainée
(55-74 ans) ayant fait du vélo en 2025

Province 42 % 49 %

Pourcentage d’hommes et de femmes
ayant fait du vélo en 2025

~——— Hommes
~——— Femmes

68 <
60% \0"’""”59.%

24 7
- %
e 41% 39%
2015 2020 2025



Qui fait du vélo a Sherbrooke?

Répartition des cyclistes
en fonction du genre

Lévis 53 hommes

Trois-Rivieres 55 hommes

Québec 56 hommes

Sherbrooke 57 hommes
Gatineau 60 hommes
Montréal (ile) 61hommes
Saguenay 61hommes
Laval 62 hommes

Une diversité de cyclistes

Lerapport au vélo varie grandement parmiles
habitant-es de Sherbrooke. En tout, 70,5 % de

la population adulte fait ou envisage de refaire
du vélo dans un futur proche. A cela, on peut
ajouterun potentiel non-négligeable de cyclistes
avec des barrieres d’acces plusimportantes :

17 % des résident-es de Sherbrooke pourraient
seremettre aroulersiles conditions de sécurité

étaient améliorées et 3,5 % des personnes sion
leur apprenait a pédaler. Enfait,iln'y aque 9 %
delapopulation adulte de Sherbrooke qui est
completement désintéressée parla pratique
duvélo!

Province
59 hommes pQur41 femmes

47 femmes

45 femmes

44 femmes

43 femmes

40 femmes

39 femmes

39 femmes

38 femmes

Catégorisation des habitant-es de
Sherbrooke en fonction de leur rapport au

vélo

S

Cyclistes qui pratiquent
al’année

Cyclistes 3 saisons quiroulent
aumoins 3 fois par semaine

Cyclistes 3 saisons quiroulent
2 fois ou moins par semaine

Non-cyclistes qui pensent
s’yremettre dansles
conditions actuelles

Non-cyclistes qui pourraient
s’y remettre en changeant les
conditions actuelles

Non-cyclistes pas intéressés
par la pratique



Qui fait du vélo a Sherbrooke?

Un portrait général de la pratique

Entre mai et septembre 2025, ce sont48 000
Sherbrookois-es, adultes comme enfants, qui ont
fait du vélo chaque semaine. Les adultes roulent
ainsienmoyenne 2,5 heures (ou 29 km) par semaine
etlesenfants, 2,7 heures.

Pourcentage de cyclistes faisant du vélo
au moins une fois par semaine entre mai

et septembre
—— Adultes
——— Enfants

53 %

50 %

2010 2015 2020 2025

Un outil de mobilité parmid’autres

Les personnes quifont du vélo ne constituent pas
un groupe a partdelapopulationde laville de
Sherbrooke. Le vélo s’inscrit plutdt comme un outil
parmi d’autres dans leur trousse de mobilité.
Parmiles adultes ayant fait duvélo en 2025, 92 %
possédent un permis de conduire, 89 % sont
propriétaires d’une voiture et 74 % I’ utilisent plus
souvent que le vélo.
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Pourquoiroule-t-on a vélo a Sherbrooke?

Que ce soit pour se rendre au travail, reconduire les enfants, faire I'épicerie, se promener
ou faire du sport, tout le monde trouve une pratique cyclable quicorrespond a ses
besoins et a sonmode de vie.

Le vélo pour se déplacer Pourcentage de cyclistes adultes ayant fait

En2025, 52 000 habitant-es de Sherbrooke, duvelo a des fins de transport en 2025

41000 adultes et 11000 enfants, ont utilisé leur
vélo ades fins de transport. Celareprésente
plus d’un cycliste adulte sur deux (60 %). Ainsi, Province 59 %
lenombre de cyclistes utilitairesadultes surle  mmmm ey
territoire de la ville a été multiplié par1,9 en15

ans. Sherbrooke compte ainsi parmiles villes
québécoises étudiées avec le plus grand
pourcentage de cyclistes adultes qui font du vélo
ades fins de transport.

Enplus de cette augmentation ennombre de
pratiquants, on constate également une hausse
delafréquence d'utilisation du vélo a des fins de
transport. Ainsi parmiles cyclistes utilitaires adultes, & & § S
34 % le font plusieurs fois par semaine de mai a

septembre, soit une augmentation de 40 % du

nombre de personnesen b5 ans.

Pourcentage de cyclistes adultes faisant du

Pourcentage de cyclistes enfants (3-17 ans) ouit
vélo a des fins de transport

ayant fait du vélo a des fins de transport en

2025
0,
o 60%
Province 58 % /.\ 5
i © o 38% W
( =
2010 2015 2020 2025




Pourquoiroule-t-on a vélo a Sherbrooke?

Pour déplacer des marchandises
etdesgens

Au-dela du simple moyen de transport individuel,
le vélo est également utilisé comme un véritable
outillogistigue, notamment parles familles et

les professionnels. Ainsi, a Sherbrooke, 8 % des
cyclistes ont transporté d’autres personnes,
enfants ou adultes, surleurvélo en2025.

Avec ladémocratisation des vélos cargos, ces vélos
au cadre allongé ou aux plateformes et caissons
permettant de transporter plus facilement des
charges lourdes ou volumineuses, ce type d'usage
estappelé a augmenter al'avenir. Actuellement,

4,2 % des ménages propriétaires de vélo a
Sherbrooke possédent un vélo cargo, un taux
supérieur a celuide l'ensemble de la province (3 %).

Pourcentage de trajets actuellement
réalisés en véhicules motorisés pouvant étre
effectués avec un vélo

——— vélo classique

—— Véloaassistance électrique
——— vélo cargo a assistance électrique

42% 42% 42%

Une alternative ala voiture

Le vélo a Sherbrooke n’a pas encore atteint

son plein potentiel. En effet,en 2021, 48 % des
travailleur-euses de Sherbrooke travaillaient
amoins de 5 km de leur lieu de résidence (une
augmentationde 9 % en 5 ans). Cela correspond
auntrajet d’environ 25 minutes a vélo classique
qui devient alors une alternative viable ala voiture
pour dunavettage. Sion ajoute a celal’arrivée dans
lesrues sherbrookoises des vélos a assistance
électrique et des vélos cargos, ce sont beaucoup
plus de trajets qui peuvent étre effectués a vélo
plutdt qu’en automobile.

ASherbrooke, 19 % des trajets motorisés
pourraient étre remplacés par un vélo classique et
ce pourcentage pourrait monter a 42 % sile vélo
utilisé est un vélo cargo a assistance électrique.
Sherbrooke compte ainsi parmiles grandes villes
québécoises avec le plus grand potentiel de
transfert modal. Ce potentiel ne peut toutefois
se concrétiser qu’avec des aménagement
cyclables de qualité, entretenus toute I'année,
des commerces et destinations accessibles a
vélo et des espaces de stationnement sécurisés,
notamment adaptés aux vélos cargos.

L’intermodalité pour aller plus loin

Unréseau de transport collectif permettant
d’emporter ou de stationner son vélo augmente
considérablement le potentiel de celui-ci. A
Sherbrooke, la totalité des bus de la STS sont équipés
d’avril 2 octobre de supports a vélos. De plus, la
présence du systéeme de vélopartage BIXI permet de
renforcer cette intermodalité.



Pourquoiroule-t-on a vélo a Sherbrooke?

Le vélo pour le loisir et le simple plaisir Pourcentage de cyclistes adultes ayant fait
derouler duvélo a des fins de loisir en 2025

A Sherbrooke, en 2025, 81000 personnes, soit
60000 adultes et 21000 enfants, ont fait du vélo Province90%
pour le loisir. Cela correspond a presque la totalité

des cyclistes (88 % chezles adultes et 97 % chezles
enfants) et a 45 % de la population adulte de laville.

Silapromenade avélo et le vélo de route sont
toujours les pratiques les plus répandues parmiles
cyclistesrécréatifs de Sherbrooke, les pratiques
hors-routes que sont le vélo de montagne, le vélo

de gravelle etle vélo a pneus SLlerlmensmnnes &@ oag @0@0 w@a Q@@ fe @@ @@
(fatbike) gagnent en popularité. @@@ o,p‘ I 9@\ & o},@ e

Q\O Y /\,\b\%
En2025,13 000 résident-es de Sherbrooke ont
roulé sur des sentiers de vélo de montagne, une
augmentation de ,18 % d‘f nombre de pratiquants Pourcentage de cyclistes enfants (3-17 ans)
depuis 2020, supérieure alamoyenne provinciale ayant fait du vélo a des fins de loisir en 2025

de 4 %. Celas’explique, entres autres, parla
présence de nombreux sentiers accessibles

Province 95 %

facilement et rapidement aux résident-es de '"""**"** o -
Sherbrooke. On compte ainsi 4 centres de vélo 92%| 7o 7o %
de montagne et de fatbike situés a moins de 40 km I

du centre-ville.

Du cé6té duvélo de gravelle, la situation est

tres similaire avec de trés nombreux sentiers
accessibles aux 30 000 personnes ayant roulé
sur des sentiers en criblure de pierre en 2025.

Sherbrooke est ainsila ville avec le plus de cyclistes ro@ & Oe,o @ & & P ®
'3 - . . I’ . @ X ) 5

récréatifs pratiquant le vélo de gravelle mais e (o,g & &@Q} ~ éo‘° Q@“\Q M

2 P q A S -

également avec la plus forte évolution depuis 2 &@9 &

2020, soit une multiplication par plus de 2 du
nombre d’adeptesen 5 ans.
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Pourquoi roule-t-on a vélo a Sherbrooke?

Pourcentage des cyclistes par type de
pratique récréative

Promenace
avélo

Vélo deroute

Vélo de

grave"e

Vélo de

)
montagne

Fatbike

Pourcentage des cyclistes récréatifs ayant
pratiqué le vélo de montagne en 2025

Province25% ] 129%
@ (\,5\ ,@27 & & > N &
NG ¢ > & @ N S s
N o N} S N N N
S & e & & hY
P & = Y @
© N o
N <« )

Pourcentage des cyclistes récréatifs ayant
pratiqué le vélo de gravelle en 2025

Province 38 %

VéloroutedesGranwFourches(NicélasBourdeau) - H %
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Avec quoiroule-t-on a Sherbrooke?

Avec quoiroule-t-on a Sherbrooke?

Possédé ou partagé, a assistance électrique ou non, le vélo prend aujourd’hui de
multiples formes et est présent dans une majorité des foyers.

Un outil présent dans bien
des foyers

ASherbrooke, 69 % des ménages possédent au
moins un vélo. Au total, les habitant-es de laville
détiennent ainsi126 000 vélos (99 000 pour adultes
et 27 000 pour enfants). Parmiles vélos adultes,

17 % sont a assistance électrique, une proportion
qui a plus que doublé depuis 2020. Et 'engouement
se poursuit : 37 % des vélos achetés en 2025
étaient électrifiés.

Sherbrooke fait ainsi partie des grandes villes
québécoises avec les plus hauts taux de vélos a
assistance électrique et c’est également une des
villes dont les habitants en ont acheté le plus grand
pourcentage en 2025.

.- /‘--

Pourcentage du parc de vélos quiest a
assistance électrique

des vélos achetés danstoutela
en 2025 sont province
électriques



Avec quoiroule-t-on a Sherbrooke?

Le vélo, unmode de transport quise
partage

Arrivé a Sherbrooke le 4 juillet 2025, le service BIXI
apermis auxrésident-es de la ville de bénéficier
jusgu’ennovembre des avantages du vélopartage.
Avec 255 vélos répartis dans 25 stations dans toute
laville, ce sont plus de 42 000 déplacements qui
ont été effectués en 2025 parles Sherbrookois-es.
Celatémoigne d’'une vraie demande pour ce type
de mobilité dans la municipalité.

Au global, 7 000 habitant-es de Sherbrooke ont
utilisé un vélo en libre-service en 2025, ce qui
correspond a10 % des cyclistes de laville.

Pourcentage de cyclistes ayant utilisé un
VAE en 2025

Province 26 %

L’assistance électrique qui facilite
I’accésauvélo

Surl’ensemble des habitant-es de Sherbrooke
ayant fait duvélo en 2025, 27 % ont enfourché

un vélo a assistance électrique (VAE), soit

19 000 personnes. Le programme de subventions
al’achat d’un VAE mis en place parlaville en 2024 et
2025 de méme que 'arrivée du service BIXI (dontla
flotte est constituée a 80 % de VAE) contribuent a
cet état de fait. Comme pourle reste de la province,
les Sherbookois-es choisissent le VAE pourlever les
principaux freins a la pratique que sont la distance
etles pentes.

27 %

des cyclistes
ont fait du VAE

trajets effectués en
BIXI a Sherbrooke
en 2025
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Ou et quand roule-t-on a Sherbrooke?

Le développement desinfrastructures cyclables transforme progressivement le vélo en
une solution de mobilité accessible, sécuritaire et adaptée a toutle monde.

Unréseau diversifié quis’étend
et se sécurise

Cescingdernieres années, le réseau cyclable de
laville de Sherbrooke s’est développé, passant de
169 kmen 2020 a 211km en 2025, soitune
augmentationde 25 %.

Cette croissance de lalongueur duréseau
s’accompagne également d'une amélioration
marquée de sa qualité, notamment en termes de
sécurité. Les pistes cyclables totalisent désormais
97 km, une croissance de 25 % parrapport a 2020.
Ces aménagements, séparés de la circulation
automobile qui offrent un environnement sécuritaire
adapté atous et toutes, constituent donc 46 % du
réseau cyclable delaville.

A celaviennent s'ajouter 76 km de bandes cyclables
et d’accotements asphaltés (infrastructures
simplement peintes au sol) et 38 km de chaussées
désignées (routes partagées entre les vélos et les
voitures).

Kilométres de voies cyclables
par 100 km de réseau routier

Réseau cyclable 21Tkm
dont 41 km de Route verte

Pistes cyclables: 97 km
(+25 % parrapport a 2020)

Bandes cyclables et accotements
asphaltés: 76 km
(+29 % parrapport a2020)

Chaussées désignées: 38 km
(+15 % parrapport a 2020)

Proportion du réseau cyclable ol les vélos
sont séparés de la circulation motorisée




Ou et quand roule-t-on a Sherbrooke?

Ensécurité partoutenville

Leréseauroutierdelaville de Sherbrooke compte
de nombreuses mesures de modérationdela
circulation motorisée (saillies de trottoirs, bollards,
dos d’ane, radars pédagogiques, etc.). De plus,
laville est actuellement en train de procéder au
recensement et ala cartographie des dos d’ane sur
son territoire.

Aprés avoir développé sa Stratégie globale
d’apaisement de la circulation en 2021, la ville de
Sherbrooke arécemment adopté une Politique

de sécurité routiére avec un plan d’action établi
entre 2025 et 2030. Adhérant ala Vision Zéro et au
Systéme SUr, cette politique a, notamment, comme
objectifs de ne plus avoir de décés ou de blessés
graves surlesroutes d’icia 2045 mais aussid’en
réduire le nombre de 10 % d’icia 2030. Pour cela, de
nombreuses actions sont prévues telles que 'ajout
de mesures d’apaisement de la circulationetla
réduction de la vitesse affichée a 40 km/h dans les
rues locales résidentielles.

La Route verte pour sortir delaville

Parmile réseau cyclable delaville de Sherbrooke,
41km font partie de la Route verte, ce réseau cyclable
provincial quicompte 5400 km au total et relie le tiers
des municipalités québécoises entre elles. Trés bien
connue des habitant-es de laville (66 % contre 52 %
al’échelle de toutela province), la Route verte est
utilisée autant pour les déplacements quotidiens que
pour le loisir ou pour le tourisme.

Nombre de cyclistes pour chaque saison

Avril: 13000

@ Maiaseptembre: 68 000

@ Octobre et novembre: 28 000

% Décembre amars: 5000

Rouler toute I’année,
une réalité bieninstallée

A Sherbrooke, le vélo s'utilise & longueur d’année.
Sila pratique en hiver et pendant les saisons
intermédiaires est plus sensible aux conditions
météo, la présence continue du vélo sur le réseau
cyclable de la ville démontre la flexibilité de I'outil,
utilisable selonles besoins, peuimporte la saison.

Durant I'hiver 2023-2024, |a ville amis en place un
projet pilote afin de promouvoir la pratique hivernale
grace aune campagne de promotion du vélo d’hiver
mais surtout al’entretien d'une trentaine de kilomeétres
d’infrastructures cyclables. Non-reconduit parla
suite, ce type de projet est cependant essentiel pour
permettre d’envisagerle vélo comme une option fiable
toute 'année. Ce n’est qu’en poursuivant les efforts
d’entretien surle long terme que les Sherbrookois-es
peuvent réorganiser durablement leur mobilité
hivernale autour du vélo, comme le démontrent
d’autresvilles a travers la province (Montréal, Québec
ou Gatineau).

15
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Quelles mesures pour le vélo a Sherbrooke?

Quelles mesures pour le vélo a Sherbrooke?

Le développement de la pratique du vélo repose surla mise en ceuvre coordonnée d'un
ensemble de mesures et de leviers complémentaires.

Des politiques en développement

Avec son Plan de mobilité durable et intégrée

en cours de développement, Sherbrooke veut
faire lamise ajour de ses précédents plans
(notamment de son Plan directeur du transport actif
adopté en2016) et se doter d’'un plan d’actions
concretes amettre en place sur15 ans. Au seinde
I'administration, une équipe est dédiée au vélo,
avec un membre du personnel municipal pour
43000 résident-es, classant Sherbrooke parmi

les villes étudiées quiy consacrent le plus de
ressources humaines (au prorata de sa population).

Stationner son vélo en sécurité

La disponibilité d’'un stationnement pour vélo siir
et a proximité des lieux de vie et des destinations
estun élément-clé pour favoriser la pratique,
particulierement avec I'arrivée de vélos plus
dispendieux (vélos cargos, vélos a assistance
électrique).

A Sherbrooke, 80 % des ménages ont un espace
de stationnement pour vélo sécurisé a domicile,
un chiffre légerement inférieur alamoyenne
provinciale (83 %). En plus de 4 abris sécurisés, les
stationnements pour vélo surle territoire de la ville
sont principalement situés au centre-ville et dans
les parcs. Déslors, le développement d’'une offre
plus diversifiée, notamment dans les quartiers
résidentiels, représente une occasionintéressante
de soutenirdavantage la pratique.

Une culture vélo bien ancrée

De nombreuses activités de promotion et
d’éducation a la pratique sont menées parune
grande diversité d’organismes et d’associations
(CRE Estrie, Estrie Aide, Carbure Aventure, Coop La
Déraille, Récupére Dontonvélo, etc.). S’adressant
notamment aux populations avec le plus de
barrieres (femmes, enfants, personnes ainées ou
immigrantes), elles permettent de renforcerla
culture vélo déja bien ancrée a Sherbrooke.

Pour ne citer que quelques exemples, la Féte du
vélo se tient a Sherbrooke chague année depuis
2018.De plus,en5 ans, 54 femmes ont été initiées
alapratique grace au programme Toutes a vélo
administré a Sherbrooke par Carbure Aventure.
Enfin, laville possede deux pistes arouleaux, dont
une comptant parmiles plus grandes de la province.

Des données al’appui des décisions

L'évaluation de I'efficacité des actions menées est
une étape a part entiere dans le développement
duvélo. Dans ce sens, Sherbrooke récolte de
nombreuses données surla pratique et son évolution
avec, notamment, 15 ans de participations a L’état
du vélo mais aussiavec l'installation de compteurs

de cyclistes. De plus, grace a son université, laville
bénéficie de multiples études scientifiques adaptées
au contexte sherbrookois.

Des efforts qui portent leurs fruits

Grace a ses multiples actions pour le développement
duvélo, laville de Sherbrooke est, depuis 2022,
certifiée Vélosympathique niveau bronze.



Quoiretenirde L’état du vélo a Sherbrooke en 2025?

Portrait général 52 %
del
popt?la:ion
89 000 d’adultes‘
cyclistes .
76 %
dela
57 % 43 % population
d’enfants

o) Q

Pratique utilitaire

des cyclistes adultes 52 000

60 % ont fait du vélo a des fins cy(:liStes VAE:37%

de transport en 2025 utilitaires enﬁ‘gif\g des vélos vendus

9% G — A 2% Gz —

des trajets en véhicules motorisés pourraient étre des trajets envéhicules motorisés pourraient étre
effectués avec un vélo traditionnel effectués avec un vélo cargo a assistance électrique

Vélopartage Réseau cyclable

ya >/
(L a X4

+25%
Autotal  ensSans

N 211km

Arrivée
en2025

dont pistes
séparées

25%
et15ans 97 km

Politiques et mesures

en faveur dU Velo 'Certiflcatio_n Monde communautaire trés actif
Vélosympathique
—> Plan de mobilité durable etintégrée niveau bronze -
en cours d’élaboration ' Nombreuses actions en éducation et promotion
—> Stratégie d’apaisement des rues 2021 o ouve(:?em
—> Politique de sécurité routiére 2025 Vélosympathique Recherche scientifique adaptée au contexte local
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Comment poursuivre I’élan?

Comment poursuivre I’élan?

Pour cette 4°m édition a Sherbrooke, I'analyse des données de L’état du vélo 2025 confirme une tendance de
fond: la pratique du vélo, notamment a des fins de transport, progresse fortement. Cela témoigne de I'impact
des investissements et des actions soutenues en faveur du vélo. Ces gains ne sont pas le fruit du hasard et

ne peuvent étre tenus pour acquis ; ils reposent sur une approche globale, cohérente et intentionelle. Pour
continuer sur cette lancée, un ensemble de leviers doivent étre actionnés simultanément, avec une attention
particuliere pourinclure les population avec des barrieres plus importantes a la pratique (femmes, enfants,
personnes ainées ouimmigrantes).

Education Evaluation et

Programmes pour adultes B

RENENS Comptages et études

Formations Politiques

Campagnes de sensibilisation Equité ctplans

Favoriser
l'intégration des
groupes rencontrant
plus de barrieres
alapratique

Environnement Encouragement

> D et promotion
Réseaux securisés,

continus et entretenus Vélos enlibre-service

Cocktail transport Incitatifs financiers et mesures

' d'accesauvélo
Autresinfrastructures cyclables

(vélo de montagne, fatbike...) Développement touristique

Stationnements et Evénements vélo
aménagements a destination

Parmiles nombreuxleviers a actionner, envoici 4 plus spécifiques a Sherbrooke afin de normaliser
lapratique du vélo et de développer son grand potentiel utilitaire.

Continuer le développement d’'un réseau de
qualité a vocation utilitaire, constitué
d’infrastructures sécuritaires, confortables,
directes et continues dans une démarche
d’équité territoriale

Accompagner’adoption du vélo aupres des
populations avec des barrieres plus
importantes en renforgcant I'implication dans les
activités d’éducation et de promotion

Relancer et développer le réseau hivernal Poursuivre le développement du
permettant la pratique surune saison systéme de vélo en libre-service BIXI,
plus étendue notamment en hiver




Méthodologie et équipe

Méthodologie

Les données surlesquelles se base I'édition 2025 de cette étude
proviennent d’horizons divers :

« Un sondage sur la pratique du vélo dans la ville de Sherbrooke
parlafirme Légeral'automne 2025 (401 personnes répondantes ;
marge d’'erreur associée de +/- 4,9 % pour la population entiere
etde +/-7,1% pourla population de cyclistes) et analysé par
André Poirier, professeur au programme de Techniques de
recherche et de gestion de données au Cégep de Rosemont ;

« Des données gracieusement fournies par la ville de Sherbrooke
et parle systeme de vélo enlibre-service BIXI;

« Des analyses des données de I’enquéte Origine-Destination
2012 de la grande région de Sherbrooke, réalisées par la Chaire
de recherche Mobilité de Polytechnique Montréal ;

« Des données internes collectées et compilées parl'équipe de
Vélo Québec.

C’est grace alaparticipation de tous ces partenaires que L'état
duvélo a Sherbrooke en 2025 peut fournir un portrait complet
delapratique cyclable danslaville. Nous les remercions
chaleureusement de nous permettre de poursuivre la production
etl’'enrichissement de ce rapport, édition apres édition. Nous
tenons également aremercier Jérbme Laviolette, Ariane Bélanger-
Gravel etl'équipe Développement et performance de I'Autorité
régionale de transport métropolitain pour leurs relectures et
conseils lors de la création du questionnaire de sondage.

e

Equipe

Comité éditorial
MagaliBebronne
Stéphane Blais
JulienPuget
Jean-Francois Rheault

Gestion de projet, recherche,
analyse, structure et production
Clémentine Hauret

Rédaction etrévision
Stéphane Blais
Clémentine Hauret

Graphisme
Odile Lareau

lllustrations
Justyna Stasik

Communications
Justine Bérubé
Claire Pouly
Rozana Ryan
Manon Solviche

Avec la participation de
Antoine Hébert Maher
Louis Lalonde

Loic Miara

Louis O’Brien

Ambroise Thériault
LeaVadezReyes
JoélWheeler-Noiseux

Pour de plus amples
renseignements surla
méthodologie employées et des
résultats plus détaillés, consultez
le site web.
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https://www.velo.qc.ca/salle-de-presse/etat-du-velo/letat-du-velo-au-quebec-en-2025/

Nous remercions tous nos
partenaires financiers qui nous
permettent de poursuivre la
productionde L'état du vélo au
Québec, édition apres édition.

« Ministére de I'Education

¢ Ministere de la Santé etde
Services sociaux

« Ministere des Transports
et de laMobilité durable

e Société de l'assurance
automobile du Québec

¢ Autorité régionale de
transport métropolitain

o Ville de Gatineau

o Ville de Laval

o Ville de Lévis

o Ville de Montréal

« Ville de Québec

o Ville de Saguenay
o Ville de Sherbrooke

o Ville de Trois-Rivieres
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